LE TABLIER : INFO DES VILLAGES

N° 121 Septembre — Octobre 2023

Les raisins marissent
dans les coteaux alentours
envie de grappiller
Francoise Bourmaud

Recensement de la population en 2024 :
Le prochain recensement sur notre commune
aura lieu du

18 janvier au 17 février 2024.

La mairie recrute deux agents recenseurs.

Si vous étes intéressé (e)s, merci d'adresser
CV et lettre de motivation a la mairie.

Bibliotheque

Venez découvrir le coin jeunesse
réorganisé par I'équipe des bénévoles !
Réservez la date du 25 octobre pour une
soirée jeux destinée aux petits comme aux
grands !

Permanences :

lundi de 17h30 a 19h

mercredi de 16h30 a 18h

samedi de 10h30 a 12h

Atelier tricot
2éme mercredi du mois de 15h a 17h
4eme mercredi du mois de 15h a 17h

L’atelier couture
Il a lieu le 18" mercredi de 14h & 17h et le 3¢éme
samedi de 9h30 a 12h du mois.

Récrés de I’Yon

Les ateliers des Récrés de I'Yon tous les
3emes samedis apres-midi a I'Atelier :

En septembre, nous serons présents
le dimanche 10 lors de la journée des
associations, mais pas d’animation le 3é
samedi exceptionnellement.

Le 21 octobre a la salle de l'atelier nous
ferons un atelier cuisine sur le théme
d'halloween.

Apres-midi jeux

Reprise de l'activité le mardi 5 septembre
a 14H30, c'est ouvert a toute personne
désirant partager un apres-midi de jeux de
cartes ou jeux de société avec d'autres.
Rendez-vous le premier et le troisieme
mardi de chaque mois de septembre a
juin.

4 et 18 septembre / 3 et 17 octobre

Atelier Répar’action

L'activité Répar'action ne reprendra qu'en
octobre mais nous serons

présents au Foyer rural le 10 septembre.

Rendez-vous de la Grange

L'assemblée générale des Rendez-Vous de la
Grange se tiendra le samedi

23 septembre de 10h a 12h a I'Atelier.

Entretien du cimetiére

Les volontaires peuvent rejoindre le groupe
d’élus et d’habitants les jeudis 7 septembre et
5 octobre a 9h au cimetiere.

Pause-café- brioche offert.

OGEC

Samedi 14 octobre 2023 : vente de jus de
pommes.

Samedi 28 octobre 2023 : vente de
chrysanthemes.

Pour de plus amples renseignements,
n'hésitez pas a contacter 'OGEC

: ogec.chailletablier@gmail.com

Impébts fonciers

Les bases nationales ont augmenté de 7%. Le
conseil municipal a donc décidé de maintenir
le taux des taxes fonciéres communales cette
année.


mailto:ogec.chailletablier@gmail.com

Attitude Vallée de I'Yon

Les ateliers Qi Gong reprennent,
le MERCREDI 13 SEPTEMBRE au foyer de
19h a 20h15.

Le Qi Gong est une gymnastique d’origine
chinoise qui a plus de 3000 ans environ.

Elle utilise des mouvements et la respiration.
C’est une activité de bien-étre basée sur des
mouvements lents. Qi Gong signifie travail sur
les souffles, exercices autour de la vitalité.

Le Qi Gong permet de travailler autant sur le
corps que sur I'esprit.

Le Qi Gong est reconnu pour son coté «
prévention santé » car il libere des tensions. Il
fait partie de la Médecine Traditionnelle
Chinoise.

PREMIER ATELIER DECOUVERTE -
OUVERT a TOUTES et a TOUS
attitudesvalleedelyon@gmail.com
0676510233

Cultur’Art

Exposition de Christophe DUBOIS , artiste
peintre amateur de Rives de I'Yon- St-Florent
des Bois du 2 septembre au 28 octobre 2023.
Vernissage : samedi 2 septembre a 11h.

L’artiste nous propose un retour sur les
années 1980 avec ses toiles acryliques, aux
crayons de couleur et aux feutres. Avec son
style humoristique, il revisite des mangas ou
des séries de 1980. Il créé des sculptures tres
originales. La créativité en matiére d’art n’a
pas de limite....

A découvrir aux heures d’ouverture de la
médiathéque a la Grange ou sur demande
a culturart.letablier@gmail.com ou au 06 33
65 75 91

Sondage : « Dans le cadre de ses rencontres
et Partage avec les artistes, CulturArt peut
Vous proposer pour cet automne des ateliers
Aquarelle, Pastel ou Bic le samedi matin,
Salle de La Grange, de 9h a 11h (10€/2h)
avec Monsieur RENAUD, artiste peintre de la
Roche-Sur-Yon.

Afin de mettre en place et organiser ces
ateliers, si vous étes intéressés-es, merci de

contacter Cultur’Art pour vous inscrire et
préciser la - les technique -s choisie -s. »

Tourneurs sur bois
lls seront présents a I'Atelier le 9 septembre et
vous accueilleront a partir de 15h.

Ateliers du nid

Programme des ateliers pour les aidants de
septembre a décembre disponible.

Ateliers gratuits Participation libre Inscription
obligatoire

Renseignements :

07 89 00 52 72 pfr.centre@Ilna-sante.com
Contact : Laura BAUDRIT Le nid des Aidants 8

Dernier Secours

Formation citoyenne pour sensibiliser le grand
public au sujet de la fin de vie.

Gratuit & sur inscription:
derniers.secours85@gmail.com

Plus d’informations sur le site
www.derniers-secours.fr

Joséphine 2023 - Octobre rose en Vendée

Le 1° octobre, parcours balisé de 5 kms au
Tablier.

Départ 9h30 ou libre dans la matinée.

Avec pour vocation de rassembler les femmes
autour de la lutte contre le cancer du sein, cet
événement s'inscrit dans l'opération nationale
« Octobre rose », période durant laquelle la
Ligue contre le cancer déploie une campagne de
communication destinée a sensibiliser au
dépistage du cancer du sein et a récolter des
fonds pour la recherche.

Inscrivez-vous en ligne des maintenant
https://www.larochesuryon.fr/lajosephine/

Analyse des eaux de puits

Le Laboratoire de I'Environnement et de
'Alimentation de la Vendée, service du
Conseil Départemental, propose une nouvelle
période promotionnelle pour l'analyse des
eaux de puits.

Renseignements: 02 28 85 79 79 ou
labo@vendee.fr
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